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15. března – 5. dubna 2021
BLÍŽÍ SE JARO A MANDYSKA SI PRO VÁS PŘIPRAVILA SOUTĚŽ!
POJĎ S NÁMI SBÍRAT KILOMETRY V PODOBĚ CHŮZE ČI BĚHU.



[image: 😄]Kdo se stane vítězem?
Pokud se zapojíš, můžeš se těšit  na zajímavé, sportovní ceny!

Vítězem se stává třída s největším počtem kilometrů a zároveň budou vyhlášeni i tři nejlepší chodci, chodkyně, běžci a běžkyně, ale i ti, kteří projeví snahu.
      TAK POJĎ DO TOHO A PŘEKONEJ SÁM SEBE I MY, UČITELÉ, JDEME DO TOHO!!!




Podrobnosti soutěže

· Vyber si trasu, na kterou se dnes cítíš a využij funkcí svého telefonu (hodinek, krokoměru) pro zaznamenání kilometrů

· [bookmark: _GoBack]Po každém výkonu zdokumentuj svoji aktivitu a nezapomeň na datum

· Všechny své výkony po týdnu ZAŠLI na emailovou adresu příslušného učitele:
 1. – 3. třída p. učitelka Koutná (koutna@mandyska.cz) 
 4. – 5. třída p. učitelka Kochanová (kochanova@mandyska.cz)
2. stupeň: své výsledky bude posílat do společného TEAMU (Mandyska v pohybu)
· Dotazy směřuj na p. učitelku Musilovou (musilova@mandyska.cz) 





                   CO BUDEŠ POTŘEBOVAT?
· Úsměv na tváři a dobrou náladu!
· Sportovní oblečení a obuv
· Chytrý telefon či hodinky


                                    CÍL SOUTĚŽE?

Nasbírej co největší počet kilometrů v podobě chůze či běhu a každý svůj úspěch zaznamenej v podobě fotografie, kde uvedeš DATUM
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