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I ve mné je lidr — zpravodaj 01/2019

Vazeni rodice, zaci, vyucujici a pratelé Skoly,

dostava se k Vam dalsi cislo jiz tradicniho zpravodaje. Chceme Vas takto informovat o tom,
co se nam dafi a na ¢em pracujeme. Pomozte ndm vytvofit z nasi Skoly misto, kde se vsichni
budeme citit dobfe. Bez spoluprace s Vami toho nedosdahneme.

Na nasi Skole pracuji jiz fadu let, a proto moind obcas nevidim drobné pokroky. Jedno
pozitivum jsem ale zaznamenal urcité. Tim je skuteCnost, Ze jsme se zacali bavit o
podstatnych vécech - o spolecnych cilech, hodnotdch, o smyslu nasi prace. Nechceme nase
déti ucit pouze Cist, psat a pocitat, ale navic se snazime i o kultivaci prostfedi, ve kterém
pracujeme. Kazdy rok si stanovujeme téma, kterému se dlouhodobé vénujeme. V letoSnim
roce budeme pracovat na rozvoji spoluprace. Snazime se nasim zakim predat navyky, které
jim umozni Iépe se uplatnit ve spolecnosti. PovaZuju to za spravny smér nasi cesty a doufam,
Ze timto programem nase $kola bude Zit i nadale.

Jan Faltynek, reditel Skoly

w

MS

LidFi v pohadkach

Slovo , lidr“ zac¢ina byt opét v kurzu. Vétsinu starsich lidi to taha za usi, ale mladi, anglictiny

znali, se ho neboji pouzivat. Ve Skolce jsme pro néj hledali slova podobna, kterd by méla

stejny vyznam, ale porad to neni to pravé. Krdl, $éf, vedouci, velitel — nic lepSiho, co by

predskolnim détem tuto roli pfibliZilo, jsme nenasli. JeStéZe v Pohadce mame pohadky a v

nich lze nalézt skoro vse, i ndzorné pfriklady lidr(i. A véfte — nevérte, je tam schovanych i

sedm ndvyka!

1. Lidrem v pernikové chaloupce byla urcité Marenka, kterd znala navyk Byt proaktivni a
v nouzi nasla feSeni k zachrané sebe i Jenicka.

2. S myslenkou na konec zacinal kazdy princ, i tfeba ten ve Zlatovlasce, ktery musel splnit
nékolik ukol, aby si nakonec princeznu zaslouzil.

3. To nejdtlezitéj$i davat na prvni misto. Je to zdravi? Laska? Stésti? Pro krtecka to byly
tfeba kalhoty s kapsami, za kterymi si Sel. U Obelixe vypeceny kanec, pro Nasténku
upletend puncoska a pro Shreka bazina.

4. Myslet zpGsobem VYHRA-VYHRA dokdzali napfiklad v pohadce Jak vycvicit draka, ale
trvalo jim to skoro cely prvni dil, nez si draci a lidé porozuméli.

5. SnaZit se pochopit ostatni je opravdu tézké, zvlast kdyz jsou Uplné jini. Dosud to
nedokazal Gargamel, Tom a Jerry, macecha Popelky a uZ vibec ne Trautenberg.
Rozhodné se to ale povedlo Lidusce v pohadce Za humny je drak.

6. Vytvareni synergie je v pohadce O veliké fepé jasné i tém nejmensim — i ta mald myska
mUZe totiZz nékdy hodné pomoci!

7. Ostfit pilu uméla nejlépe asi vila Amalka, ktera stale jen tancila na paloucku nebo v
lesicku. Trénovala pti tom fyzicku a Cistila si tim hlavicku.

Tak si berme pftiklad z pohadek a uvidime, zda vSe dobie dopadne.

Jitka Maradackova
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SD STROMECEK

V oddéleni SD Stromedek se letos sedli prviidéci s tietdky a ctvrtaky. Vsichni spoleéné
pracujeme na tom, abychom spolu dobre vychdzeli, chovali se k sobé ohleduplné, vzajemné
si pomadhali a vychazeli si vstric, abychom se v naSem oddéleni citili bezpecné a spokojené.
Ucime se rozhodovat se spravné a pfi neshodach hledat feseni vyhodna pro sebe a zaroven

i pro ostatni. Prviacci uz védi, Ze se dokdzi obejit i bez pomoci dospéldka, protoZze maji
moznost obratit se s prosbou o radu ¢i pomoc na své starsi a zkuSenéjsi spoluzaky, ktefi jim
ochotné pomohou. VsSichni mlzeme potvrdit, Ze se citime prijemnéji, kdyZz se k sobé
chovame slusné, laskavé a vlidné, kdyz se dokdZzeme navzdjem vyslechnout, podpofit,
pochvalit a respektovat se. A proto den za dnem vytrvale usilujeme o zdokonalovani se
v téchto dovednostech, abychom se v nasi druZince prijemné citili co nej¢astéji.

Lydie Rehorovd

SD MOTYLEK

V Motylku Uspésné navazujeme na to, co jsme se naucili v matefské Skole. Vzajemné si
pomdahdme, rozvijime kamaradstvi, podporujeme se. Nebylo to zpocadtku jednoduché,
protoZe v oddéleni jsme prviacci a s nami i tretaci. Pokusili jsme se toho vyuZit, a tak se ze
starSich spoluzakd stali nasi privodeci, rddci a pomocnici. Je to super, vyhrou pro prvidky je
vétsi samostatnost, ti starSi zase vyhrali pocit dlleZitosti a zodpovédnosti. Také rozvijime
proaktivitu. Mame sepsand pravidla chovani, kterd se snazime dodrzovat. Rozdélili jsme si
sluzby, které ménime po 14 dnech. Za jejich splnéni mizZeme ziskat koralky a ty ndsledné
vymeénit za diamanty. Za né si pak mGzeme vylovit odménu v truhli¢ce s pokladem. A to stoji
za snahu.

Katerina Misarova Kutikova

SD KYTICKA
V letosnim roce jsme si s druhacky a nové i tretaky stanovili spolecny cil - ,Citit se v Kyticce
spokojené”. Museli jsme se naudit spolupracovat, vzajemné se respektovat, naslouchat si a
pomahat druhym. Diky tomu se lépe poznavame, mizeme se vzajemné ocenit, pochvalit a
navzajem se od sebe a starSich zak( naucit néco nového. V tymové soutéZi ,Plujeme
plachetnici” jsme zapolili jako jednotlivci a soucasné sbirali body pro svdj tym. Kazdy svymi
uspéchy v soutézich, sportu, plnénim ukold, vyrobou darkd na vystavu a do domova
dlchodcli, pomoci druhym nebo plnénim sluzeb pfispél tymu body. V lednové soutézi
,Stavime snéhulaka” se sice zaméfime vice na tymovou praci, ale soucasné si budeme
pripominat, Ze kazdy jednotlivec mlzZe pfispét svou aktivitou k lepsimu vysledku svého tymu.

Helena Mala
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SD SLUNICKO
Hlavnim cilem letosniho tématu roku, kterym se stala Spoluprdce, je rozvijet u déti
komunikaci, vést je k pocitu zodpovédnosti a snazit se porozumét druhé strané.
Pfi vedeni déti vzdjemné spolupracujeme s jejich tfidni ucitelkou. Konzultujeme nejen
prospéch a chovani déti, ale také planujeme spolecné kulturni akce, vylety a Skolu v ptirodé.
Déti vedeme k tomu, aby se nebaly sdélit svij vlastni nazor, aby dokdzaly soucasné prijmout
nazor druhé strany a spole¢né dosly ke kompromisu. Rozvijime u nich vzajemny respekt. K
tomu by ndm méla pomoci i prace ve skupindch. Déti si vyzkousi tymovou praci, naudi se
trpélivosti a ohleduplnosti jeden k druhému. Spole¢né naslouchdani a ziskavani postupné
dvéry jsou dllezitymi hodnotami pfi vzniku novych pratelstvi.
Nase dalsi cile tématu Spoluprace jsou nasleduijici:
- umét komunikovat s détmi rdznych vékovych skupin, vést s nimi rozhovor, naslouchat,
domluvit se, nebat se prosadit sviij nazor,
- naucit se fesit problémy, rozepfre, spory a rizné situace,
- ucit se ovladat své emoce a pocity,
- poznavat vlastnosti ostatnich lidi (véetné odlisnosti, kazdy ¢lovék je jiny),
- naucit se spolupracovat, dodrzovat predem dohodnuta pravidla, brat ohledy na potreby
druhych a respektovat jejich nazor, umét pomoci,
- utvaret si pfedstavu o spolecenskych pravidlech, chovat se podle nich, naudit se odhalit
spolecensky nezadouci chovani a chranit se pred nim,
- pochopit svét dospélych lidi a jeho rad.
Ke konci roku jsme hrali vanocni hru ,,Na dobré andély”, ktera nas velmi bavila. Jejim cilem
bylo potésit kamarada a pfedat mu hezky vzkaz. To se nam povedlo ©.

Zuzana Salavcovd

SD LISTECEK
I my ve Skolni druziné ListeCek uz vime, Ze je duleZité spolupracovat. Nejlepsich vysledku
dosdhneme, kdyz si pomahame a vSichni tdhneme za jeden provaz. Od zacatku Skolniho roku
se snazime zlepSovat vzajemné vztahy formou teambuildingovych her, abychom se ve Skolni
druziné citili 1épe, radi zde travili sv(j ¢as a naucili se pracovat v tymu. U¢ime se prekondvat
konflikty, nesouhlas ve skupiné, vhodnym zplsobem resit rlizné situace a ponaudit se
z naSeho chovani.

Ilva Zdleskad
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1.A,1.B

Opravdovy prvni Skolni den nasich prviackad je vidycky velkd slava, je to jedno velké poprvé.
Vzpominate? S velkou aktovkou hrdinné kraceli 3. zafi 2018 po schodech vstfic vzdélani a
novym zazitkiim. Nejen jejich rodi¢lim a prarodi¢lim, ale i ndm se vice ¢i méné dafilo skryt,
jak nds dojimd, Ze z mrriouska je najednou Skolak. No vidite, pal roku je za nami a déti si
pUjdou hrdé pro své uplné prvni vysvédceni. Umime Cist, psat, pocitat, ale nejen to. Dafi se
nam zdokonalovat i své chovani, pozndvame vice nejen sebe, ale i své spoluzdky a ucitele.
Ucime se orientovat v novych situacich, fesit nase malé velké starosti a Ukoly. Od zafi nam
vtom pomahaji pribéhy zvitdtek z krasné knizky 7 navyk( stastnych déti. Sedm zasad
zdravého pristupu k okoli ilustruje sedm pribéhl ze Zivota zvifecich kamaradl(. Medvéd
Dobrdk, krdlik Skokan, vevercak Viktorin a dalSi zvifdtka nds postupné udi naslouchat
ostatnim, stanovovat si cile a dosahovat je. Kazdy den se najde pfrilezitost, kdy nam Bodlinac
nebo tfeba Sofie pfipomenou, Ze je jen na nds, jak se chovdame k ostatnim ve Skole i doma.
Tak ndm do druhé poloviny nasi prvni tfidy drZte palce, at ndm to jde stejné dobfe, nebo
jesté lépe!

Iva Hartmanovd, Alena Samkovd

2.A,2.B
V tomto skolnim roce jsme plynule navazali na 7 ndvykd, které jsme si osvojili v 1. ro¢niku.
| nadale si Strom 7 navyk( pravidelné pfipominame v hodinach etické vychovy a v jinych
predmétech.
Samostatnost byla hlavnim tématem v loriském roce. Pro nas to znamenalo, Ze jsme se ucili
zvladnout sami vypracovat domdci ukol, umét si pripravit aktovku a pomucky na vyucovani,
starat se o své véci a umét se zeptat, pokud si nevime s né¢im rady. Nasim cilem bylo naudit
se dobre orientovat ve skole, védét, kdy zadind vyuéovani, znat jméno pani ucitelky i pana
feditele, naucit se adresu svého bydlisté a datum narozeni. Toto vse jsme zvladli, coZ jsme si
ovérili v zavéreéném dotazniku. Novym tématem pro tento rok je Spoluprace. Budeme se
ucit pracovat ve dvojicich i ve skupinach, vzadjemné si pomahat. Vime, Ze ne vidy je snadné
pracovat spolecné a s kazdym se pratelsky domluvit. Nasim cilem bude tedy ziskat pravé tuto
dovednost. Pfejeme si, at se nam i v tomto roce dafi.

Donka Linhartovd, Lenka Schmuttermeierovd

3.A,3.B,3.C
V roce 2018 se nase Skola zaméfila na téma Samostatnost. Z druhak( se stali tfetaci a tim se
pro né zménilo mnoho véci. Pribylo sesitd, vyménily se pani uditelky. Pro déti to byla velka
vyzva a zdleZelo na kazdém, jak se ji zhosti.
Myslim, Ze mGzeme s Cistym svédomim konstatovat, Ze vétSina déti se s narlstem uciva i
poctu pomucek vyrovnala velmi dobre. Pracujeme s navyky a diky nim se déti uci nové
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vyuZivat planovaci kalendar. Samy se rozhoduji pro véci, které jsou v danou dobu
nejdUlezitéjsi a snazi se dosahovat svych cil(. Pozorujeme tedy velky posun v samostatnosti
u vétsSiny déti, v nékolika malo pripadech to budeme jesté muset vice docvicit. Skvélé zjisténi
je, ze si nékteré déti jiz nyni dokdii samy obstarat uUkoly a zjistit ucivo z doby své
nepritomnosti. Toho se budeme snazit postupné dosahnout diky novému tématu Spoluprace
i u dalSich déti.

Vérime, Ze diky vyuZzivani sedmi navyku a rozvijeni spoluprace se ndm to podafri.
Marcela Najmanovd, Katefina Hdlovd, Ladislava Zariovd

4.A,4.B
V prvnim pololeti skolniho roku 2018/2019 se nase tfidy zaméfily na rozvoj samostatnosti.
Z4ci se udi spolu vychazet a samostatné fesit konflikty a problémy. SnaZime se, aby pochopili,
Ze za své chovani a konani jsou zodpovédni sami. Na hodinach etické vychovy opakujeme
sedm ndvykl a hodnotime, co se ndm dafi a co ne.
Zaci velice dobie vyuZivaji planovaci kalendar v zakovské knizce, do kterého si zapisuji akce
tridy, domaci ukoly a jiné aktivity. Stale se zdokonaluji v dovednosti, kterd se tyka dopliovani
uciva a ukold v dobé nemoci. Nasi snahou je, aby déti myslely i na své spoluzdky a staraly se
o né. Vdruhém pololeti tohoto Skolniho roku se budeme zamérovat na spolupraci mezi
détmi, ale i naddle budeme rozvijet jejich schopnost byt samostatnymi.

Stépdnka Matéjkovd, Monika Svejdovd

5.A,5.B

Prazdniny skonéily a my jsme usedli do lavic pro paté rocniky. Staly se z nds osobnosti, které
by mély hrdé a proaktivné nosit lidrovsky prapor se vSemi cnostmi, které jsme na prvnim
stupni pilovali, pilujeme a budeme pilovat. Od komunikace jsme se presunuli k tématu
Samostatnost. A¢ tyto dva pojmy vyplnuji jiné souhldsky a samohlasky, maji preci jen k sobé
velice blizko. Pokud chci byt samostatny, musim totiz nejdfive upevnit a zdokonalit své
komunikacni dovednosti. S nastupem informatiky jsme zjistili, Ze mdZzeme nejen spoluzaky,
ale i své vyuclujici kontaktovat prostfednictvim elektronické posty, pfipadné zachranit sami
sebe pred jistou propasti, a to v momenté, kdy po nemoci pfichazime do Skoly a zavali nas,
s nadsazkou receno, ,ukolova lavina“. Stala se z nds parta spoluzakd, ktefi si najednou umi
vzajemné pomoci a poradit v jakékoli situaci. Dokazeme nalézt slova podpory a utéchy.
Kazdy z nas se stal plnohodnotnym clenem tfidy, ma svoji roli, kterd je akceptovana
ostatnimi spoluzaky.

Markéta Kochanovd, Iva Némeckovad
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6.A,6.B

Zacatek Skolniho roku jsme zahdjili adaptacnim kurzem. Obé tfidy spolecné vyrazily na 3 dny
do Orlickych hor. Vzajemné jsme se seznamovali, komunikovali, spolupracovali a utuzovali
nas kolektiv. Diky spoleénym aktivitdm jsme se zaroven vice skamarddili i s druhou tfidou.
V souladu s ndvykem ¢islo 7 jsme ostfili pilu, coz znamena, Ze jsme si spolec¢né uZili mnoho
legrace. Podafilo se ndm také vytvofit si nds tfidni strom, ktery je symbolem programu ,| ve
mné je lidr”. ProtoZe uz jsme na 2. stupni, je potfeba také ukdzat, Ze umime byt samostatni.
Stanovili jsme si nejen cile tfidy, ale i své vlastni a snazime se je plnit. Pro planovani
vyuzivame diaf v Zzakovské knizce a také jsme zavedli systém ,Peer help”, diky kterému vime,
na koho se obratit s Zadosti o zaslani ukoll, kdyz nejsme ve Skole. U¢ime se tak lépe
vzajemné spolupracovat. Pfi hodinach etické vychovy pak hodnotime, jak se ndam dafi
v pInéni cilC, vzadjemné spolupraci a komunikaci. Stdle pracujeme na budovéni ptrijemné
atmosféry ve tfidé, abychom spolu byli radi a tésili se na sebe.

Lenka Dovcovd, Monika Kostilnikovd

7.A

Na zacatku Skolniho roku jsme dale pracovali na tématu Samostatnost a nase dlouhodob3d
snaha jiz zac¢ina pfinaset ovoce. Kalendare v zakovské knizce se pékné plni. Ustdlily se nam
skupinky pomoci ,Peer help”, v ramci kterych se Zaci, pokud chybi, vzdjemné informuji o
ukolech, testech nebo zameskané latce. | zde jiz dosahujeme velmi dobrych vysledkd. Pfi
etické vychové jsme se soustiedili na opakovani sedmi ndvyka a jejich vyuziti v naSem Zivoté.
V rdmci 6. ndvyku ,Vytvarejte synergii - Spole¢né dosdhneme vice” jsme si "upekli" pizzu
(vlastné rovnou dvé) nasi tridy. Kazdy si na svij dilek pizzy kromé oblibené oblohy pfipsal
také, jaky je, ¢im muze skupiné prispét. Tim jsme se presunuli k novému tématu spoluprace,
ve kterém se budeme snazit posilovat schopnost pracovat ve skupiné, efektivné si rozdélit
ukoly a nasledné je co nejlépe plnit jako tym. Samostatnost a spoluprace spolu Uzce souvisi,
nebude to tedy pro nas zadnd novinka.

Jaroslava Hejlovad

7.B
V ramci 7 navyk( jsme pokracovali v prvnim pololeti 7. ro¢niku v napliovani celorocniho
tématu Samostatnost. Z hodin etické vychovy jsme se snaZili samostatnost prenést do nasi
Skolni prace. Ke konci kalendarniho roku Zaci zhodnotili v zavéreéném dotazniku, jak se jim
toto téma podafilo naplnit.
V zafi jsme si v zakovské knizce vyplnili cile, kterych bychom chtéli vtomto skolnim roce
dosahnout.
Pokracujeme také v pravidelném planovani prostfednictvim zakovské knizky.
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Ucime se tak byt zodpovédni sami za sebe, umét si poradit, pomahat si.
Hlavni naplni v prvnim pololeti bylo postupné opakovani viech sedmi ndvyka.

Jana Jozifovad Souckovd

8.A

Od zacdtku Skolniho roku pracujeme s tématem Samostatnost.| nase tfida se tomuto
tématu radné vénovala asnazili jsme se zdokonalovat nase ndvyky. Dle vysledkd z
zakovskych dotazniku si Zaci 8. A nejlépe vedou v doplfiovani uciva - umi si vie sehnat od
spoluzakl a nasledné doplnit. Pokud se poradaji skolni akce, radi se jich ucastni a tési se na
tyto spolecné chvile. Nejvice je ale potési, pokud akci mohou Fidit sami a ucitelé jsou jen v
pozici radcl. Déti jsou pak vétSinou schopny spravedlivé zhodnotit danou akci a vzajemné
ohodnotit, jak si vedly. Pfednosti nasi tfidy je, Ze Zaci umi pojmenovat dany problém, o
situaci hovofit a vyhodnotit jeji klady i zapory. Spole¢né se pak podileji na reSeni prekazek a
neboji se vyménovat si nazory pfi spole¢né hodiné etické vychovy.
Jesté lépe by se osmaklm dafilo plnit své povinnosti a cile, pokud by efektivnéji pouzivali
planovaci kalendar v zakovské knizce. | na tom stale pracujeme.
Sestym ndvykem je synergie, kterd nam fika, ze spole¢né se dostaneme dal a dosahneme
lepSich vysledku, nez kdyzZ se o to bude snaZit jednotlivec sdm. Kazdy ma jinou povahu a jiny
temperament -i presto se dokdzeme domluvit, tolerovat tyto rozdilné povahové rysy a
spolec¢né tdhnout za jeden provaz.

Alena Machovad

8.B

V tomto Skolnim roce jsme se v hodindch etické vychovy vénovali opakovani a upevnéni
sedmi navykl. Zaméfili jsme se hlavné na praktické uplatfiovani téchto uzZite¢nych zasad, a to
nejen pfi praci ve Skole a ve vztazich mezi spoluzaky, ale i v kazdodennim Zivoté. Zacali jsme
dikladné od prvniho navyku, opét jsme se hodné vénovali 2. a 3. ndvyku - planovani a
uvédoméni si toho, co je dulezZité. Tato snaha snad zacind prinaset ovoce — alespon néktefi
Zaci priznali, Ze se obcas do Skoly tési, protoze se dobte pfipravili na test nebo zkouseni, coz
se jim dfive nestavalo. Ceka nds jesté hodné prace s uplatiiovanim daldich navykd, které se
tykaji spoluprdce a vztahl s ostatnimi. Po tématech Komunikace a Samostatnost je
Spoluprace letosSnim nosnym tématem nasi Skoly. Budeme se tedy na tuto problematiku
soustfed'ovat nejen v hodinach etické vychovy.

Eva Kosinovad

9.A,9.B
V prosinci jsme dokoncili celoskolni téma Samostatnost. Chceme dosahnout stavu, kdy si Zaci
uvédomuji a prebiraji zodpovédnost za své chovani a svoji Skolni praci a jeji vysledky — podle
toho je tedy tfeba pracovat na zméné pfistupu, zvnitffiovdni norem nebo (vtom lepSim
ptipadé) posilovat jiz vybudované ndvyky. Je jednoduché svalovat zodpovédnost na néco
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nebo nékoho ,venku”, mimo nas, ale dusledkim takového chovani stejné neunikneme. A
¢im drive si uvédomime, Ze my jsme ti, ktefi maji svij Zivot v rukou, tim lépe se nam bude
dafit a pocit bezmocnosti bude nahrazen pocitem svobody. Nékdy se bojime neznamého —
jak ukazal jeden bod ve vstupnim dotazniku: organizace akci v ramci Skoly. BEhem doby, kdy
téma Samostatnost probihalo, dostali devataci nékolik prileZitosti organizovat Skolni akce
pro ostatni spoluzaky (sportovné-pracovni den, pfiprava akce a prezentaci ke stému vyroci
vzniku nasi republiky, néktefi se podileli na mikulasské besidce pro prvni stuper...). Po téchto
zkusenostech ze zavérecného dotazniku vyplynulo, Ze to ,tak hrozné neni” a devataci se na
tyto akce vétSinou tési. Jsou také radi, kdyz mohou akce organizovat ve spoluprdci s uciteli —
jako jejich partnefi — nebo zcela samostatné. A to je velky pokrok ©.
Samoziejmé vse sméruje ke splnéni cile, ktery si dal na zac¢atku roku kazdy devatak — dostat
se na stfedni Skolu. Pfipravenym $tésti preje — tak hodné zdaru ©!

Petra Olivovd, Lenka Wolfovad
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